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Unz de cada cualo espafioles Tene aciuaimente un fralamienta de orpdoncla
&1 sUS dlentes o 4o nan llevado en aigun momenta de su wida, 3 pesar de gue un
7O por clent 92 13 poblacion asegura gue ubilizarian esta t2enlca para majorar 2|

aspecio ge su sonrisa, segdn los resultzdos d2 un estudlc reallzado por la
Socledad Espaftola de Orodoncla Invisible.
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Segim este eshadio, realizado en Madrid y Barmcelomn, s prictics tolalided de b
encuestndos (GE%) recomocicron conccer este tipo de benica ¥ "on 27 por ciento ln
llevan o la han Bevado™, afirmd el presidemte de esta entidad, Javme Janer, quien
wdvirtic de que el poreentaje no e tan alto en cisdades menos pegqueis.

Adembs, Japer u:;,umd e ¢l nso de estos tratamientos dentales en adulics se ha
tripheado en ks dlneos ol de modo que e 95 por ciento de lns ortodoncias aplieadas
se dan en pacientes de mis de 18 afios, siendo la franja de odod de entre 25 & 45 afios ln
miis habitual parn realizar estos ientos, e “hay pacientes con §0 & G0 afios”,
explict esbe experto.

En estos cases, In demanda ded tratamiento se debe prncipalments o motivos estétieos

{en um &5% di bos casos ), dado que la boea esth consideradn como la segunda parte de la
cara mis importante para ks sspafioles, s8lo por detriis de bos ojas.

[z esite mode, ¥ aundque la mavoria de usaarios han otilizndo ortodoncins odemas, este
semidirinnamisnbo setitien hose que setd snmentandn ls Asmands de aparstea goe no e
vean, comocklos conse ortedomeds lingual incdgnito u artodonein invisible Segin Jamer,
ol 4o por cienbo die kos pacientes que acoden a consulta piden informacidn de esta nueyn
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Una ortodonca externa suele costar unos 3.0040 earos, méentras que las invisibles
superan e machos easos bos G000 dade que su implantacién es mis complicada,
afirmed este experto.

APARATOS A MEDIDA

Sin emhargo, asegurd, los ‘brackets' que permiten mover los dientes hasta su posicicn
ariginal estin hechos o medida y coentan con un alambre de titamio qoe se amolda al
movimiento dental ¥ cassa mencs malestias que las externas al movimiento de ln lengaa
¥ a ln promumcisciin, ndemis de que Tlos beneficios pam la saled bocal som
eomsidernbles”, mplied Jamer.

Marmanlmente, &l diente se va desgastanda con 2l tiempo ¥ wa perdienda tamaiio, lo que
facilitn que se desemenje de ln enca v favorezes In aparicidn de canes, olge que con estn
thonkn se corrige &0 anos 12 6 o6 meses, o Bempo que tardan las otodoncias invisibles
e refijar los dientes.

Durapte este tiempo, se realizan revisiones cada cuatro semanns pam comprobar goe se
esth earrigiendo la dentadura a pesar de que "dl paciente asegum en muchns ocasiones
que no esth percibiendo ningin cambio”, explicd Janer. Sin embargo, la eficacin de
dicha téemica esth comprobads v "es probable que en on fotoro s use tnmbién en

nifios".
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